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Stickers con hojas de hortalizas y frutas

1. Recolección del material.
2. Seleccionar hojas de hortalizas o frutas

limpias y en buen estado que
normalmente se desechan, como hojas
de espinaca, acelga, lechuga, fresa,
uchuva.

3. Lavar las hojas con abundante agua
potable y desinfectarlas adecuadamente
para eliminar suciedad o residuos, luego
secarlas suavemente con papel
absorbente.



4. Secar las hojas en medio del papel
mantequilla con la plancha.
5. Una vez secas, recortar las hojas
con tijeras en diferentes formas,
según la creatividad de los
participantes.
6. Colocar una capa de cinta sobre el
papel encerado.



7. Ubicar las hojas en el papel con la capa
de cinta y cubrir con otra capa de cinta.
8. Recortar el contorno del sticker ya
protegido, cuidando los bordes para
evitar que se despegue.
9. Dejar reposar los stickers terminados
durante unas horas y almacenarlos en un
lugar seco hasta su uso.



GRACIAS


